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Programme Forum Fondazione IBSA  La thérapie cellulaire est un des principaux domaines d’intérêt de la 
médecine moderne. Scientifiques et chercheurs expérimentent des 
technologies de plus en plus innovantes dans le but de parvenir à remplacer 
les organes et les tissus irrémédiablement compromis en utilisant des 
cellules souches. Au cours des années, la recherche a franchi des étapes 
importantes qui ont permis de définir les avantages de la thérapie cellulaire 
pour traiter de différentes pathologies dégénératives; il reste cependant 
encore beaucoup à faire, surtout sur le plan clinique. 

  

Les limites et les implications des thérapies par cellules souches ont fait 
l’objet du Forum “Stem cell therapy: hype or hope?”, organisé par la 
Fondazione IBSA per la ricerca scientifica le 29 mars à partir de 08h45 
(programme cijoint) auprès de l’Auditorium de l’Université de la Suisse 
italienne de Lugano, où onze éminents experts internationaux ont fait le point 
sur les perspectives réelles des thérapies par cellules souches. 
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&ertezze� speranze e false illusioni della terapia cellulare

clicMedicina  redazione@clicmedicina.it  

La terapia cellulare rappresenta uno dei settori di maggiore interesse della medicina 
moderna. Scienziati e studiosi sperimentano tecnologie sempre più innovative per 
riuscire a sostituire organi e tessuti irrimediabilmente compromessi attraverso l’uso di 
cellule staminali. Negli anni la ricerca ha raggiunto traguardi importanti che hanno 
permesso di definire i benefici della terapia cellulare per il trattamento di diverse 
patologie degenerative, resta ancora molto da fare soprattutto sul piano clinico.  
 
Limiti e implicazioni che sono stati affrontati durante il Forum ³Stem cell therap\: h\pe or 
hope?´,  organizzato oggi dalla Fondazione IBSA per la ricerca scientifica presso 
l’Auditorium dell’Università della Svizzera italiana di Lugano con l’obiettivo di fare il 
punto sullo stato dell’arte della biologia cellulare, mettendo in luce certezze, speranze e 
illusioni che si celano dietro questo tipo di cure. Da Paolo Bianco (Dir. Laboratorio 
Cellule staminali, Università Sapienza di Roma) a Pierre Goncz\ (SZiss Institute for 
Experimental Cancer Research, Losanna), da Shahragim TajbaNhsh (Dir. Lab. di 
Cellule staminali, Istituto Pasteur di Parigi) a Vania Broccoli (Capo Unità Div. 
Neuroscienze Stem Cell Research Institute San Raffaele di Milano), da Thomas Rando 
(Dir. Glenn Laboratories for the Biolog\ of Ageing, Stanford Universit\) a Austin Smith 
(Dir. Wellcome TrustMedical Research Council Stem Cell Institute, Cambridge 
Universit\), professionisti di prestigio mondiale hanno illustrato le principali novità della 
ricerca in questo campo. 
 
Temi di grande attualità, soprattutto in questo periodo in cui se da un lato la ricerca ha 
fatto passi da gigante grazie a numerosi lavori che hanno apportato un contributo 
notevole alla comprensione dei meccanismi molecolari e cellulari della rigenerazione e 
all’analisi delle loro potenzialità terapeutiche, dall’altro si è perz assistito al crescente 
proliferare di studi sulle cellule staminali e di persone che, senza alcuna base 
scientifica, hanno utilizzato cure non comprovate e spesso dannose per il paziente 
stesso. 
 
Le relazioni sono state introdotte dal Prof. Antonio 0usarz, docente di Biotecnologie 
cellulari presso l’Università Sapienza di Roma e componente del Comitato Scientifico del 
forum.  
“Una delle aspirazioni più ambiziose della scienza medica moderna è la possibilità di 
rigenerare ogni parte del corpo danneggiata; tuttavia, nonostante alcuni risultati 
incoraggianti, la terapia cellulare presenta, ad oggi, molti limiti che precludono un suo 
immediato utilizzo in clinica – spiega il Prof. 0usarz.   Quello che emerge in maniera 
forte e chiara è che le cellule staminali “curano” i tessuti da cui vengono prelevate: le 
staminali della pelle curano le ustioni della pelle, le staminali del limbus corneale curano 
i danni alla cornea, le staminali ematopoietiche curano patologie associate alle cellule 
del sangue. Una cura efficace passa attraverso la piena conoscenza dei benefici, dei 
rischi e dei limiti delle cellule staminali  –  continua il Prof. 0usarz    pensare per 
esempio di curare patologie neurodegenerative, come la SLA, la sclerosi multipla o le 
lesioni al midollo spinale, e quindi di   formare neuroni,  con cel lule staminal i  
mesenchimali, deputate a formare osso, cartilagine e tessuto adiposo, è pura finzione e 
una pericolosa illusione”. 
 
Ad oggi, infatti, esistono pochi esempi di provate terapie attraverso le cellule staminali 
tra cui la cura di alcuni tumori del sangue, il trapianto di cartilagine e osso e il 
trattamento di ustioni della pelle e della cornea. 
 
Proprio il trapianto dell’epitelio corneale è stato al centro del dibattito grazie alla 
presenza del Prof. 0ichele 'e Luca, docente di Biochimica e direttore del Centro di 
Medicina Rigenerativa dell’Università di Modena e Reggio Emilia, che ha presentato un 
caso di successo della terapia cellulare grazie alla quale è stato possibile restituire 
l’integrità della cornea e la capacità visiva a pazienti con gravi danni dovuti a ustioni 
chimiche e termiche. 
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Durante il forum sono stati presentati lo studio del Prof. *iulio &ossu, docente di 
Biologia all’ Universit\ College of London, che ha caratterizzato una nuova popolazione 
di cellule staminali, i mesoangioblasti, trapiantati in bambini dai 5 ai 10 anni malati di 
Distrofia Muscolare di Duchenne; e quello sulle implicazioni della terapia cellulare per la 
cura del morbo di ParNinson del Prof. Anders BM|rNlund, Direttore della divisione di 
neurobiologia della Lund Universit\ SZeden. La sua presenza ha permesso di 
affrontare il tema della ricerca sulle staminali per il trattamento di questa malattia 
attraverso il trapianto di neuroni dopaminergici, cellule responsabili del controllo dei 
movimenti che sono al centro di recenti protocolli sperimentali messi a punto al fine di 
favorirne la generazione a partire da cellule staminali embrionali. 
 
Il Forum è stato anche occasione per sottolineare gli obiettivi futuri della ricerca in 
questo campo, primo tra tutti la comprensione del contesto tessutale nel quale agiscono 
le cellule trapiantate. A questo proposito Nadia Rosenthal, Direttore dell’Australian 
Regenerative Medicine Institute, ha discusso dell’attività e del destino differenziativo 
delle cellule staminali presentando un progetto sulla possibilità di migliorare la capacità 
rigenerativa attraverso interventi specifici sul sistema immunitario che potrebbero 
portare a nuove soluzioni nella terapia cellulare. 
 
“La Fondazione IBSA ha organizzato questo Forum con la consapevolezza che il tema 
della terapia cellulare è molto “caldo” e contradditorio, ma è proprio su questo tipo di 
temi che la Fondazione vuole affermare la sua identità e il suo valore per diventare un 
punto di riferimento per la diffusione della cultura scientifica di qualità – afferma Silvia 
0isiti, direttore della Fondazione IBSA.  I forum rappresentano solo una delle nostre 
iniziative: oltre all’organizzazione di eventi con esperti e professionisti, la Fondazione è 
in prima linea per promuovere la scienza e le sue applicazioni a livello internazionale. 
Per farlo essa è impegnata su diversi fronti che spaziano dall’erogazione di borse di 
studio per giovani ricercatori all’attività editoriale che la vede impegnata nel la 
divulgazione di materiale sia cartaceo che digitale per permettere a tutti di conoscere gli 
sviluppi della medicina, al supporto di singole iniziative meritorie svolte all’interno degli 
ospedali. Tutto questo mossi da un’idea che ha caratterizzato la nostra attività fin 
dall’inizio, quella della “contaminazione” che permette di affrontare singole tematiche da 
diversi punti di vista, verificandone somiglianze e differenze, sempre nella convinzione 
che la scienza e in particolare la medicina hanno numerosi punti di contatto tra aree 
che solo apparentemente non hanno attinenza tra loro” –  conclude la 'ott.ssa Silvia 
0isiti. 
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